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a2 REUNIAO DE SAUDE MATERNA NEONA

N 0 ambito do cumprimento das recomenda-
¢des da Iniciativa Presidencial Sobre a Salde
da Mulher e da Crianga, realizada de 20 a 22
de Fevereiro de 2008, e dos esfor¢os da comu-
nidade internacional na resposta aos desafios
colocados para o alcance dos ODM 4 e 5, sob
a lideranca da Direcg¢éo Provincial de Saude o
Governo de Gaza realizou de 26 a 28 de
Agosto dltimo a 12 Reunido Provincial de Saude
Materna , Neonatal e Infantil da Provincia.

A reunido foi dirigida pela Directora Provincial
de Salde, Dra Nurbai Calu, e teve os seguintes
objectivos: 1) discutir estratégias para a melho-
ria da Saude e Reducdo da mortalidade Mater-
na Neonatal e Infantil, na provincia de Gaza, 2)
desenhar e aprovar os planos Distritais e Provin-
cial de médio prazo para Saude Materna, Neo-
natal, Infantil e do adolescente e 3) criar uma
plataforma de cooperacéo entre a Saude, Or-
ganizacdes Nao Governamentais (ONG) e Or-
ganiza¢bes Democraticas de Massas (ODM) vi-
sando a melhoria da Saude e Redugéo da mor-
talidade Materna Neonatal, Infantil e do ado-
lescente, na provincia de Gaza.
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Participaram no encontro membros e técnicos do
Governo provincial, técnicos do Ministério da Salde,
equipas dos 12 Distritos da Provincia de Gaza com-
postas pelo (a) Medico (a) Chefe Distrital, respon-
savel Distrital de SMI, Lideres comunitarios, Secreta-
rias da Organiza¢do da Mulher Mogambicana, Par-
teiras Tradicionais membros da Associa¢gdo Mogam-
bicana da Medicina Tradicional (AMETRAMO) equi-
pas multisectoriais da Organiza¢cdo Mundial da
Salde (OMS), da Paithfunder, da Visao Mundial, da
Medicus Mundi Catalunya, da Save the Children e
da Elizabeth Glaser Pediatric AIDS Foundation.

Em Mocambique anualmente morrem cerca de
3.840 mulheres devido a complicagdes relacionadas
com a gravidez e o parto, o que significa uma mé-
dia de 11 mulheres gue morrem por dia devido a
complica¢des de parto. Por ano morrem cerca de
632.000 criangas com menos de 5 anos, e destas
102.000 tem menos de 1 ano. Por outro lado em
cada grupo de 1.000 criangas que nascem vivas
por ano, cerca de 48 morrem entre 0os O e 28 dias
de vida.
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)E GAZA PREOCUPADO COM A MORTE

cente sdo conhecidas, muitas delas estdo sendo
implementadas, mas nem sempre de forma inte-
grada e coordenada para que estas tenham um
impacto visivel.

“ O Reforco de intervengdes de base comunitaria
tem sido reconhecido como factor de sucesso na
melhoria da Salude Materna, Neonatal e Infantil
bem como na reducdo da mortalidade”, disse a
Dra. Daisy.

ARG AOO I e 2T

Governador de Gaza dirigindo-se aos participantes

No seu discurso de abertura Sua Exceléncia o Go-
vernador da provincia de Gaza, senhor Raimundo
Diomba, chamou atencdo aos participantes pelo
facto de em Gaza um terco das mortes e doencas
nas mulheres serem causadas por enfermidades e
complicacbes obstétricas. “No entanto, existem
duas outras causas indirectas que tém um peso
importante na mortalidade materna, nomeada-
mente a Malaria e o SIDA, sendo que em 2007 _ o .
18% das mortes maternas na Provincia foi por DraDaisy Trovoada dirigindo-se aos participantes
maléaria e 9% por SIDA”, repisou 0 Governador.

“Este encontro surge como forma de cumprimentos
das decisdes da Iniciativa Presidencial para a Saude
Materna, Neonatal e infantil em Mogambique e garan-
tir o cometimento politico ao mais alto nivel de lide-
ranca, despertando o conhecimento, a iniciativa e ac-
cOes tendentes a colocar a saude e o bem estar da
mae e da crianca na mais elevada prioridade em to- ~ €SSa NOSSa MISSA0. EmM relacao a saude o
dos os niveis de intervencdo”, frisou o nimero 1 da  Nosso Plano de Accao entre outras activida-
Provincia de Gaza. des, preconiza as seguintes: 1) mobilizar as
mulheres para que tenham um parto seguro;
2) mobilizar a comunidade para vacinar as
criangas 3) mobilizar as comunidades para
participar nas actividades de Saneamento do
Meio, 4) educar as comunidades sobre os

Apelo a todos que mantenham esta atitude de q > P lizach
firmeza, de coragem e de disposicéo solidaria”, aspectos da nutricao etc. Para realizagao
disse 0 Governador de Gaza. destas actividades, em Gaza, a OMM conta

com 92.400 mulheres voluntarias prontas
para colaborar com a Saude. O que nés

Falando em nome do Representante da OMS em
Mocambique a Dra Daisy Trovoada, oficial de pro-
gramas para as areas da Saulde Infantil e do Ado-
lescente no Escritério do Pais, ela recordou que as
principais intervencbes para reduzir o peso da mor-
talidade Materna, Neonatal, Infantil e do Adoles-
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Segundo o Inquérito Demografi
bebés que nascem, 156 morre
nos primeiros 28 dias de vida.
res como o nivel de pobreza (60
dos partos ocorrem na comunid

A Secretaria Provincial da OMM, que é igual-
mente Presidente da AMETRAMO em Gaza,
elogiou o trabalho dos quadros superiores da
Salde na provincia, tendo apelado a alguns
( enfermeiros, técnicos e pessoal auxiliar) para
melhorarem a comunica¢do e o relacionamento
com os doentes, de modo a permitir que 0s
doentes voltem & Unidade Sanitaria. Ela acres-
centou que “muitas vezes quando o enfermeiro
ou o técnico atende o paciente nem olha para a
cara deste, como € que uma pessoa vai se sentir
estimulada a voltar quando estiver doente”, ques-
tionou a senhora Sabina.

“NOs os lideres comunitérios estamos preocu- = "
pados com os abortos que as nossas filhas
fazem. O que constatamos é que umas fa-
zem- nos nas Unidades Sanitarias e as outras
tomam comprimidos em casa. Muitas destas
morrem durante este processo. Afinal quem
fornece a elas os comprimidos? Eu penso que
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“Nés estamos prontas para trabalhar. Apenas quere-
mos que nos envolvam. Somos 92.400 voluntarias a
vossa espera ”, senhora Sabina Nhaca.

“N6s, membros da AMETRAMO de
Gaza, ja mudamos a nossa forma de
trabalhar. Antes quando recebéssemos 0S partos em condigoes
uma crianca com diarreia davamos ante precarias. Usavam
medicamentos tradicionais e depois € para mais de um par
ue a mandavamos para o Hospital. O -
que acontecia € uepa crian aenorria ietimos partos s lug
samos uma lamina p

0s mesmas fazemos Vi

as outras parteiras pare
as condicbes higiénicas
le elas realizam os partc
também os materiais @
Matrona Isabel Sitoe do
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lologia aplicada para a elaboracdo dos P

Conforme indicado no programa do Seminario,

depois da apresentacéo dos 12 Planos Distritais, Jovens (SSRAJ), 5° ) Sistema de Informagéo Sani-
discutidos e comentados em plenéria, foram cons- taria (SIS), Monitoria e Avaliacdo e 6° ) Comuni-
tituidos Grupos de Trabalho por &reas, nomeada- cacao, Parceria e Coordenacdo, de modo a facili-
mente: 1° ) Salde Materna, 2°) Salde Infantil e tar a orienta¢do das equipas distritais na escolha
Nutricdo, 3° )Programa Alargado de Vacinacdes das intervencdes mais apropriadas de acordo
(PAV) e Estratégia “Alcancar Cada Distrito” (RED), com as particularidades/especificidades constran-
4°) Saude Sexual e Reprodutiva do Adolescentes gimentos e prioridades de cada Distritos.

e
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“Estamos muito preocupados com as consequéncias ne- ) o o ) ]
fastas dos abor tos clandestinos’ . Floréncio Mondlane Praticante de Medicina Tradicional de Xai— Xai , falando

darelacdo que matem com a medicina moder na.
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Ministros da Saude de 46 Paises Africanos realizaram em Setembro deste ano,
em Yaoundé, Camardes a sua 582 sessdo do Comité Regional da OMS para
Africa com a adopcdo de Resolugbes que visam melhorar a Satde da Mulher
e do refor¢co da capacidade laboratorial na Regido. A reunido também apro-
vou a Declaracdo sobre Ouagadougou sobre os Cuidados de Salude Prima-
rios, aprovada pelos Ministros da Saude da Regiéo, em Abril do presente ano.

A resolucéo sobre a melhoria da Saude da mulher instou os Estados-
Membros para desenvolverem e implementarem roteiros para reduzir a mor-
talidade materna e de recém-nascido; desenvolver e implementar politicas e
estratégias de prevencdo dos casamentos precoces ou forcados, bem como a
violéncia baseada no sexo e todas as formas de discriminac¢éo contra as mu-
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Vista parcial dos participantes da primeira reunido Provincial sobre a Salde Materna , Nec- natal e Infantil



Vista parcial dos participantes da primeira reunido Provincial sobre a Salide Materna, Neg- natal e | nfantil




Equipa de Producéo:

Nurbai Cald, Directora Provincial de Sadude: nurbai_calu@yahoo.com
El Hadi benzerroug, Representante da OMS: benzerouge@mz.afro.who.int

Ponto Focal Area de Trabalho E-mail
Alicia Carbonell Salide Materna carbonella@mz.afro.who.int
Daisy Trovoada Salde Infantil e do Adolescente trovoadad@mz.afro.who.int

Lucia Linares

PAV

inaresl @mz.afro.who.int

Evade Carvaho

Maéria

carvalhoe@mz.afro.who.int

Paula Libombo

HIV/SIDA

ibombop@mz.afro.who.int

Sandra Muchanga

HIV/SIDA

Imuchangas@mz.afro.who.int

GlériaMoreira

Informacgao e Promocao de Salde

Imoreirag@mz.afro.who.int

Salatiel Mondlane

Tecnologias de Informagéo

Imondlanes@mz.afro.who.int




