NUTRICAO®

NA REGIAO AFRICANA DA OMS

COMPROMISSOS DA ASSEMBLEIA
MUNDIAL DA SAUDE PELOS
ESTADOS MEMBROS DA OMS

Objetivos do relatorio

c|> O que mostra o relatério

Pesquisas periddicas sao a principal fonte

Estabelecer o perfil dos paises de

Os paises concordaram
em trabalhar em seis
alvos globais de
nutricdo a atingir até
2025

Eles adotaram uma
resolucao a ser
apresentada a cada
dois anos - a partir de
2018 - sobre o
progresso alcancado na
realizagao dos objetivos

acordo com os seis objetivos
globais que eles se
comprometeram a alcancgar até
2025

Explorar as fontes de dados a
serem usadas para o
monitoramento do progresso e
relatérios em féruns regionais e
globais

Incentivar os governos e
parceiros de desenvolvimento a
refletirem sobre os
investimentos necessarios para
melhorar a coleta e utilizagao de
dados

de dados para monitoramento
nutricional V|

O estado nutricional "atual" da maioria
dos paises € baseado em dados com mais
de 5 anos v

A desnutricao persiste na Regido: por

exemplo : V|

e a maioria dos paises tem uma

prevaléncia de desnutri¢cdo cronica

acima de 30%, o numero de criangas

menores de cinco anos com baixa

estatura esta aumentando

» apenas 17 paises tém niveis "aceitaveis"
de Baixo peso para a altura (abaixo de
5%)

» a prevaléncia do excesso de peso na
infancia e o nUmero de criangas
afetadas estda aumentando

<

Os dados nutricionais sao coletados nas
consultas de cuidados de saude
primarios, mas a sua utilizacdo para
informar a planificacdo dos programas e
as intervencdes ou a vigilancia e o
monitoramento é extremamente
limitada .
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As acoes Recomendadas :

A Década de A¢ao para Nutricio é uma oportunidade para os
paises assumirem compromissos especificos e mensuraveis, em
termos de nutricdo e acompanhar estes, juntamente com os

progressos nas metas de 2025 (uma ferramenta interactiva para o
rastreamento das metas esta disponivel no http://www.who.int/
nutrition/trackingtool/en/)

Os paises devem investir no uso de dados de nutricao de rotina
das unidades sanitarias de nivel primario para informar a
programacao, a vigilancia e o monitoramento da nutriciao de
forma mais eficaz

http://www.afro.who.int/publications/nutrition-who-african-region
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