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Echos des District: Campagne de vaccination
DOCTA TELL US! Comment se manifeste la contre la Fiévre Jaune : Une synergie

fievre jaune ? P.3 communautaire exemplaire dans le District de

Santé de Nylon P.4

La routine d’une cheffe d’aire de santé dans une
campagne de vaccination
P.6

Renforcement des capacités des moniteurs indépendant pour
le monitorage du déroulé de la vaccination fiévre jaune, nous y
sommes.
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Comment se manifeste la fievre jaune ?

Les manifestations de la fiévre jaune sont tres
variables, car elles dépendent de la phase
dans laquelle se trouve le patient.

La fievre jaune communément appelée jaunisse
est une maladie infectieuse transmise par un
moustique du genre Aedes qui pique
principalement en journée. Contrairement a
'anophéle femelle ce dernier se développe dans
des eaux stagnantes claires.

La premiére phase des manifestations ou phase
aiglie qui dure environ 3 a 4 jours est pour la
plupart du temps (88%) asymptomatique c’est-a-
dire « sans symptoémes » et dans 22% de cas, elle
est caractérisée par des signes et symptdmes
généraux : fievre, malaise général, mal de téte,
mal de dos, manque d’appétit, vomissement, voir
I'agitation.

La deuxiéme phase dure environ 2 jours et est
marquée par une diminution de la fievre et des
autres symptomes.

La troisieme phase ou phase d’intoxication est
caractérisée par le retour de la fievre et
lapparition d’autres symptdbmes comme Ila
coloration jaunatre des yeux ou du corps ; le
saignement du nez ou des gencives ; le délire ; la
convulsion voire le coma. Evoluant sur plus d’'une
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semaine, c’est lors de cette phase que la plupart
des personnes malades sont diagnostiquées.
Deux semaines aprés l'apparition des premiers
symptémes, survient la phase de rétablissement
ou de déces. Le rétablissement peut étre associé
a une fatigue intense pouvant durer plusieurs
semaines. La dangerosité de cette maladie est
liée au fait que 31 a 47 % des patients qui entrent
dans la phase d’intoxication mourront.

Au vu de sa grande ressemblance avec plusieurs
autres maladies comme le paludisme, I'hépatite,
la fievre dengue et les fievres hémorragiques, il
est recommandé a toute personne présentant
une fievre d’apparition aigué associée a une
coloration jaunatre des yeux ou de la peau de se
rendre immeédiatement dans une formation
sanitaire.
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LE DISTRICT DE SANTE DE NYLON AU CCEUR DE LA CAMPAGNE DE VACCINATION CONTRE LA
FIEVRE JAUNE

Le District de Santé de Nylon, Douala, s’illustre par une collaboration exemplaire entre les autorités
sanitaires et les leaders communautaires. Ces derniers ont apporté des contributions multiformes pour
soutenir les équipes de vaccination et assurer le succes de cette initiative cruciale pour la santé
publique.

Dans cet élan, Sa Majesté Ongolo Alphonse s’est illustré par son engagement avant méme le début de
la campagne le 24 juillet. Son soutien a été perceptible a plusieurs niveaux : il a assuré la sécurité des
équipes de vaccination, mobilisé sa communauté, géré les rumeurs et affronté les refus de vaccination.
Depuis le 24 juillet, il a créé un comité de vigilance opérant dans les aires de santé de Oyack 2 et 3
pour protéger les équipes de vaccination. De plus, en collaboration avec le président du marché, il a
mis a disposition un espace a forte mobilité sociale pour le Car Podium, résultat des engagements pris
lors des réunions de plaidoyer et d’engagement communautaire. Grace a ces efforts, plus de 170
personnes ont été vaccinées sur place.

Le Chef du Quartier Oyack, SM Bella Mekanda, a également brillé par son soutien. Il a mobilisé son
service de sécurité pour renforcer la sensibilisation et la mobilisation au sein de sa communauté,
notamment dans les espaces populaires, assurant ainsi la sécurité des équipes de vaccination dans sa
zone de compétence.

Le Président du Marché Dakar a, de son coété, joué un rdle clé en mobilisant les vendeurs du marché
pour la vaccination. Il a non seulement alloué un espace pour les vaccinations mais aussi défini des
dates spécifiques pour faciliter le processus, conformément aux engagements pris.

Cette synergie entre les leaders communautaires et les autorités sanitaires démontre I'importance d’une
approche inclusive et collaborative pour atteindre des objectifs de santé publique. Les actions menées
dans le cadre de cette campagne le District de Santé de Nylon sont un exemple fort, mettant en lumiére
la puissance de I'engagement communautaire.

Mme MBEM Marie, PF COM DS NYLON

Président du marché Dakar accompagnant I’équipe de mobilisateurs sociaux sur le terrain
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La routine d’une cheffe d’aire de santé dans une campagne de vaccination

La journée de Delphine commence trés tot a
6h30mn. « Chaque matin je suis la premiére a
arriver a I'hdpital. Lorsque jarrive je contrdle
le frigo et massure que les vaccins sont bien
rangés, je reléve la température du frigo, je
vérifie la qualité des vaccins, je classe les
glacieres en attendant que les superviseurs et
les équipes de vaccination arrivent ».

Cette infirmiére par ailleurs point focal
vaccination, est cheffe de laire de santé de
Bangue, dans le district de santé du méme
nom. Cette aire couvre une superficie
d’environs 72 300 km2 et est considérée
comme la plus vaste de ce district.

Il faut attendre 7h pour voir ses premiers
collaborateurs arriver et quelques minutes
plus tard, sa formation sanitaire qui s’avéere
assez étroite est bondée de monde.
« Lorsque les équipes arrivent nous leur
rappelons les consignes pour une bonne
conservation de leurs vaccins et le
remplissage de leurs fiches de pointage. Nous
avons remarqué que beaucoup ont du mal a
bien les remplir, ce qui pourrait déranger
notre compilation de données en fin de
journée ».

C’est plus de 80 personnes reparties en 40
équipes qu’elle doit organiser pour que
chacun sache quelle est sa zone de travalil,
que chacun ait son matériel constitué de
porte-vaccin, vaccins, diluants, seringues,
seringues de dilution, boite de sécurité, coton
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et cache-nez. Ce n’est qu’aprés s’étre
rassurée que chaque équipe est bien outillée
que cette derniére les déploie afin de pouvoir
vacciner les 351 196 personnes ciblées par
cette campagne dans son aire de santé.

La journée de Delphine est alors loin d’étre
terminée car avec laide des partenaires
UNICEF et OMS et des superviseurs venus
appuyer le district de Bangue, elle fait une
comptabilité de ses intrants pour se rassurer
de ne pas avoir de gap avant la fin de l'activité
de vaccination.

Au retour des équipes autour de 16h, elle se
rend disponible pour les accueillir et organise
un débriefing pour se rassurer que les
consignes ont été bien respectées tout en
recueillant les difficultés de chacun avant de
ranger tous les vaccins utilisables ramenés.
Cette partie de la journée permet également
a son équipe de capter les différentes
données qui devront étre remontées au
district de santé.

La journée de cette jeune infirmiére s’acheve
autour de 22h aprés une réunion d’évaluation
quotidienne au niveau du district, réunion au
cours de laquelle elle présente les données,
les performances, les défis et difficultés de
son aire de santé. En retour elle rentre avec
des orientations pour préparer le jour suivant.
Pas facile d’étre Cheffe daire durant la
campagne !

Fabrice Coula, Unicef
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Renforcement des capacités des moniteurs indépendant pour le monitorage du
déroulé de la vaccination fiévre jaune, nous y sommes

Mme Ndogmo Eugenie, superviseur des
moniteurs OMS depuis 2021, déclare « je suis a
ma 8¢ phase de monitorage indépendant, je
trouve a chaque fois cet exercice riche en
information, surtout dans le domaine de la santé
communautaire. Pour ce qui est de cette phase,
je suis appelée a fournir des réponses objectives
de la performance de la vaccination contre la
fievre jaune, ceci guidera a coup sdr les mesures
correctives pour garantir que les personnes
éligibles sont atteintes et vaccinées ». Ainsi, ils
sont 58 soit 40 moniteurs indépendants et 18
superviseurs qui ont été formés ce jour a I’hdpital
de district de Nylon. Ces derniers arpenteront
des demain, 26 Juillet 2024, les quartiers des 9
districts de santé urbains de la ville de Douala
pour fournir une source objective et
indépendante de données  quantitatives
opportunes et fiables de la campagne, identifier
les raisons de non vaccination pour guider les
futures interventions spécifiques, Identifier les
problémes liégs a la mise en oceuvre de la
campagne et orienter les actions pour les
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mesures correctives, identifier les problemes de
qualité des données en mettant en évidence les
zones présentant des écarts importants entre la
couverture administrative déclarée et la
couverture de monitorage indépendant. Pour
mener a bien cette activité, le bureau pays de
'OMS a mis a disposition une équipe pour le
renforcement des capacités de ces derniers.
Louis Nguemaleu, épidémiologiste de terrain
rappelle que « sur le terrain, le monitorage
s’effectue en deux phases : le monitorage In
Process qui s’effectue pendant la campagne, |l
aide a corriger les manquements pendant la mise
en ceuvre dans une aire de santé et le monitorage
End Process qui intervient aprés la campagne,
qui est un suivi indépendant qui permet
d’apprécier la qualité de I'activité, de donner une
note de fin de cette campagne ». Il a été rappelé
que les moniteurs indépendants doivent travailler
en équipe avec les aires de santé et que les
manquements doivent étre soulignés a temps au
niveau des aires et districts de santé.

Germaine Wegang, OMS
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EVALUATION JOURNALIERE A J1 (DONNEES PARTIELLES)

E COUVERTURE DEJA VACCINEES "ﬁ

%
Personnes 09 mois- |Personnes
DISTRICT 60 ans denombrés déja
déja vaccinées | vaccinées
District Bangue 70829 | 2116
District Boko 37167 | 1270
District Bonassama 24 826 5,56
District Gte des palmiers 20974 999
District Deido 63455 | 1766
District Japoma 14 793 533
District Logbaba 14 932 760
District New Bell 28134 | 4487
District Nylon 16 534 393
TOTAL 291644 | 9,38

ra

COUVERTURE MOBSOC

Cible Synihese
DISTRCT POPULATION [ 4 Pop cible | Merages 18 Lo %
ez | s PotSet Tug T e | M s
sensibillsees | denombres
District Bangue 406129 B1206) 244096| 35119 104 053 236130 334 768
Digirict Boko 384214 TEE43 | 231681 32244 110 281 188 309 22758
Disirict Bonassame 583017 | 11673 | 352102 504032 122 450 293132 446 204
Disirict Che des pakriers 357 521 TI604 | 215585 309161 81239 117 086 209 850
Disirict Diido 658132 | 131626 | 306B54[ 569111 149 149 201 561 359 305
Disrict Bpome 182122 0424 115048 166 135 86 360 140 921 273
Disirict Legbeba 287 580 STE16 ) 173411 248 681 66 322 17 196 419
Disirict Mesw Bell 333036 BEGOT | 200 821 287 990 97 159 212 897 517 166
District Hylort 475 475 95005 | 286T12| 411161 138 081 412 810 420 484
TORL 3678127 | 735625 |2247911] 3180 610| 955113 | 1875 567 3114 368
&
DENOMBREMENT ZERO DOSE
District Zéro Dose 0-11 mois  |Zéro Dose12-23 mois |Zéro Dose 24-59 mois | Total
District Banpue 38 60 53 151
District Bako 45 54 14 113
District Bonassama 47 25 22 94
District Cité des palmiers 99 120 53 72
District Deido 206 212 131 5449
District Japoma 19 26 60 105
District Logbaba 63 69 101 233
District New Bell 88 65 147 300
District Nylon 45 13 14 7l
TOTAL 650 644 595 1889

] - 7l
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| riefing des moniteurs’ 3
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Vaccination au
New-Bell, Aire de
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La jeunesse engagée
de Mboppi, blc
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Foyer de refus géré

Stratégie Porte ¢ s cours de vaccinatic
AS Ndogbc quartier progrés de
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Séance detravail'du Secrétaire Permanens A Vaccinaén auns
du PEV avec les datas cen cible apres

Supervision du Délégué Régic
Publique du Littoral au Dist
dans les aires de santé
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Vaccmatlon deva
podium, DS

Interwew du CDS de
Bonassama

quartier Merveille,
AS de Cité berge, DS
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For Internal Staff use only

25-26 July 2024

MTNC Wellness Center - DLA
09h-12h

Who is concerned?

MTNC employees and fheir families

Children and adulfs aged between 09 months and 60
years old

Not concerned?
Pregnant and breastfeeding women
People who are seriously ill

Any individual who has already received the vaccine
between 2014 and the present date.

NB : a single dose of vaccine ensures lifelong immunity.

AFMTNC, We Care
Human Resources
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