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Um ano de progresso, parcerias e
resiliéncia

Dr. Abdoulaye Diarra
Representante da OMS em S&o Tomé e Principe

Em 2025, SGo Tomé e Principe registou progressos
notdveis no sentido de um sistema de saude mais forte e
resiliente. Em colaboracdo com o Ministério da Saude e
OsS seus parceiros, a OMS apoiou os esforcos para
promover a equidade, a preparacdo e a lideranga
nacional no dominio da saude publica.

Um marco importante foi a aprovagdo da primeira Estratégia Nacional de Financiamento
da Saude, que estabelece um caminho claro para uma maior autonomia financeira e
para uns cuidados de sadde primdrios mais robustos, e que agora serve de referéncia
para outros paises de lingua portuguesa. Esta conquista foi complementada por outro
passo fundamental no reforgo da governagdo financeira: a apresentacdo das Contas
Nacionais de Saudde, que aumentaram a transparéncia e a tomada de decisées
baseadas em dados concretos, fornecendo informagdes claras sobre como os recursos
de salde sdo mobilizados e gastos. Em conjunto, estas iniciativas marcam uma
mudang¢a decisiva no sentido de um financiamento mais eficiente e responsdvel do setor
da saude.

O pais concluiu igualmente a Avaliagdo Externa Conjunta da implementacdo do
Regulamento Sanitdrio Internacional, tendo sido confirmados progressos significativos e
delineadas prioridades para o futuro Plano de Ag¢do Multissetorial Nacional para a
Seguranca Sanitdria.

A imunizagdo continua a ser uma prioridade nacional e, com o apoio financeiro da Gavi,
foi dada mais énfase a forma de reforgar o envolvimento da comunidade, a fim de atingir
niveis histéricos de cobertura no pais, incluindo entre as criangas ndo vacinadas, e de
expandir a proteg¢do contra o HPV.

Foram igualmente feitos avangos importantes no que se refere as doengas ndo
transmissiveis, com a validagdo do plano estratégico para o periodo de 2026 a 2030 e o
desenvolvimento do plano oncoldégico nacional. No que se refere & satGde mental, foi
igualmente iniciado o processo de revis@o da estratégia nacional para a sadde mental. O
pais reforgou ainda mais as medidas de prevencdo e resposta a exploracdo, ao abuso e
ao assédio sexuais, em total conformidade com a politica de tolerdncia zero da OMS.
Enquanto S&o Tomé e Principe se prepara para acolher a Reunido Ministerial de Saude
dos Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento em 2026, a OMS continua
empenhada em apoiar o pais na transformagdo de desafios em oportunidades e em
garantir que ninguém fique para trés. m
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Sdo Tomeé e Principe conclui avaliagéo externa
conjunta do Regulamento Sanitario Internacional
com avaliagédo positiva

A Avaliagdo Externa Conjunta das capacidades
de SGo Tomé e Principe para implementar o
Regulamento Sanitario Internacional (RSI) foi
oficialmente concluida em 12 de dezembro. Este
exercicio envolveu 47 especialistas nacionais
de vdrios setores, bem como 9 especialistas
nacionais e internacionais, e seguiu a
metodologia padrdo da Organizagcdo Mundial
da Saude (OMS). Foram avaliadas 19 dreas
técnicas, com base em 56 indicadores, tendo
sido produzido um diagnéstico estratégico das
capacidades nacionais para prevenir, detetar e
responder a emergéncias de saude.

As principais conclusées da avaliagdo
confirmaram o progresso consolidado em
dreas como a cobertura vacinal, os sistemas
de vigilncia epidemiolégica e o planeamento
estratégico para emergéncias. Em simultdneo,
foi delineada uma agenda clara de prioridades
para o fortalecimento continuo, com foco no
reforco do quadro juridico do RSl na
consolidagcéo do sistema laboratorial nacional,
na vigiléncia integrada segundo a abordagem
“Uma s6 Satde” (One Health) e na logistica de
emergéncia. O resultado operacional imediato
deste processo serd o desenvolvimento de um
Plano de Agdo Multissetorial Nacional para a

Seguranca Sanitéria (PANS), que traduzird
as recomendagcdes em  iniciativas
concretas, com prazos e responsabilidades
institucionais claras.

A cerimdnia de encerramento contou com
a presenca do Ministro do Trabalho,
Solidariedade e Seguranga Social, Joucerli
Tiny, em representacdo do Ministro da
Saude, e do Representante da OMS em Sdo
Tomé e Principe, Dr. Abdoulaye Diarra.
Ambos destacaram a natureza construtiva
da avaliagdo e 0 compromisso inequivoco
de todas as partes em dar seguimento as
respetivas recomendacgdes, o que constitui
um passo fundamental para reforcar a
resiliéncia do sistema de saude de Sd&o
Tomé e Principe e para o alinhar com os
mais elevados padrées de seguranga
sanitdria global.

Este processo contou com o apoio técnico
e metodoldégico total da OMS, que
reafirmou o seu compromisso em apoiar
os Estados-Membros na avaliagdo e no
reforco das suas capacidades essenciais
em matéria de seguranga sanitdriq,
conforme estipulado no Regulamento
Sanitario Internacional (2005). s
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Foi concluida a autoavaliagéio de SGo Tomeé e Principe
na implementagédo do Regulamento Sanitario Internacional
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Entre 3 e 7 de novembro, SGo Tomé e
Principe concluiu um rigoroso processo de
autoavaliagdo das suas capacidades
essenciais no Aambito do Regulamento
Sanitario Internacional (RSI). Esta iniciativa,
coordenada pelo Ministério da Sadde em
estreita colaboragdo com a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) e a Comunidade
de Saude da Africa Oriental, Central e
Austral (ECSA-HC), envolveu um vasto
leque de profissionais de vdrias dreas e
setores.

Este exercicio representa uma fase
preparatdria fundamental para a
subsequente Avaliagdo Externa Conjunta,
que decorrerd em dezembro e na qual
uma equipa de especialistas internacionais
verificard de forma independente o nivel de
preparacdo e resiliéncia do pais. O RSI € o
principal instrumento juridico internacional
no que se refere a seguranga sanitdria
global, uma vez que estabelece um
sistema coordenado de prevencdo, alerta
precoce e resposta rdpida a eventos de
saude puUblica que possam constituir uma
erbérgéncia de sadde publica de

L]
i

interesse internacional.

A concluséo bem-sucedida desta
autoavaliagdo demonstra o firme
compromisso de Sdo Tomé e Principe em
fortalecer a sua arquitetura nacional de satde,
ndo s6 para proteger a sua populagdo, mas
também para cumprir a sua responsabilidade
coletiva na salvaguarda da seguranca
sanitdria global.

Este processo contou com o apoio técnico e
estratégico da OMS, que acompanha os
Estados-Membros em todas as fases da
implementagdo do RSI, com vista a reforcar as
defesas coletivas contra ameagas a saude
pUblica a nivel local, regional e global.m
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Ministro da Salade e o Representante da OMS acompanham
de perto as agdes de recuperagéo da cobertura vacinal

O Ministro da Saude, Dr. Celso Matos, e o
Representante da OMS no pais, Dr. Abdoulaye
Diarra, realizarom uma visita de campo para
monitorizar a atividade de vacinagdo suplementar
(AVS) destinada a vacinar criangas que ndo
receberam nenhuma dose de vacina ou que tém
calenddrios de vacinagdo incompletos.

Esta iniciativa insere-se no esforgco nacional para
«Alcancar pelo menos 90% de cobertura vacinal
para a Gltima dose de todos os antigénios do PAV,
com a participagdo de Organizagbées da
Sociedade Civil (OSC)», financiado pela Alianca
Gavi e com o apoio do escritério da OMS em STP.
Este trabalho vem complementar o compromisso
do pais em fortalecer o Programa Alargado de
Vacinagdo, cuja taxa de cobertura vacinal
estimada foi de 87%, segundo o relatério WUENIC
2024 (Estimativas de Cobertura Nacional de
Imunizag@o da OMS/UNICEF ).

A estratégia de busca ativa, focada especialmente
nas comunidades com menor acesso dos Servigos
de saldde, mostrou resultados significativos. A
cobertura da vacina Penta 3 aumentou para 96%,
enquanto a vacina RR2 evoluiu de valores
inferiores a 90% para 96,2% (dados
administrativos). E importante salientar que todos
os distritos alcancaram niveis de cobertura
superiores a 90%. No total, seis Organizagdes da
Sociedade Civil (OSC) estiveram envolvidas na
implementagdo, das quais cinco na ilha de Sdo
Tomé e uma na Regido Autébnoma do Principe
(RAP).

Durante a missdo, a delegagdo também
monitorizou a campanha de  vacinagdo
suplementar contra o Papilomavirus Humano
(HPV) nas escolas, reforcando a protecdo das
meninas com 10 anos de idade.

Estas acdes refletem o compromisso continuo do
Ministério da Saude, da OMS e dos parceiros
internacionais em fortalecer o Programa Alargado
de Imunizagdo, garantir o acesso equitativo ds
vacinas e reforcar os servigos essenciais de
vacinagdo em todo o territério nacional, sem
deixar ninguém para trés. =
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Sdo Tomeé e Principe valida plano estratégico
multissetorial para as doencas néo transmissiveis

Sdo Tomé e Principe realizou a sessdo de apresentacgdo e
validacdo do Plano Estratégico Nacional Multissetorial para as
Doencas Nd&o Transmissiveis, que definird as orientagcdes da
estratégia nacional de prevencdo, gestdo e controlo dessas
doencas para o periodo 2026 a 2030. O documento foi
desenvolvido com o apoio técnico da Organizagdo Mundial da
Salde, tanto a nivel nacional como através do seu Escritorio
Regional para Africa.

A sess@o de validagdo, que decorreu a 28 de outubro, reuniu
profissionais de salde e representantes de vdrios setores, tendo
sido enfatizada a necessidade de uma abordagem integrada e
multissetorial para garantir a implementagdo eficaz do plano. O
evento contou com a presenca do Ministro da Sadde, Dr. Celso
Matos, que participou ativamente, integrando-se nos grupos de
trabalho para uma andlise detalhada das principais linhas de
intervencgdo.

Este envolvimento direto reflete o forte compromisso do Governo
de SGo Tomé e Principe em construir um sistema de saude publica
mais resiliente e orientado para os resultados.

Através deste esforgo coletivo, o pais reafirma o seu compromisso
de melhorar a qualidade de vida da populacéo e de estabelecer
bases sélidas para um futuro mais sauddvel e sustentdvel. O apoio
da OMS a este processo estratégico enquadra-se no seu mandato
de apoiar os Estados-Membros no desenvolvimento e aplicagdo de
politicas robustas de prevencdo e controlo das doencas ndo
transmissiveis, que constituem uma prioridade central da agenda
global de saude publica. u
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Equipas Distritais de Saide em Séo Tomé e Principe
preparam plano de ag¢do para 2026

As Equipas de Coordenagdo Distrital de SGdo Tomé e Principe
reuniram-se para desenvolver o Plano de A¢do das Areas de Saude
para o ano de 2026. Esta iniciativa do Ministério da Saude, que
conta com o apoio técnico e financeiro da Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), representa um passo importante na consolidagéo de
um processo iniciado em 2024, que tem por objetivo
institucionalizar um modelo padronizado de planeamento da
saude a nivel distrital.

O workshop centrou-se no reforco de uma cultura de ciclos de
planeamento continuos, evidenciando o compromisso nacional
com uma gestdo mais estratégica, participativa e orientada para
os resultados. Este exercicio & fundamental para melhorar a
organizagdo e a implementagdo eficaz das prioridades de saude
definidas a nivel local, garantindo que as intervengdes respondam
ds necessidades especificas de cada comunidade. O
fortalecimento das capacidades de gestdo do planeamento
distrital constitui um passo fundamental para melhorar de forma
sustentada os indicadores de salde e assegurar servicos mais
eficientes, equitativos e resilientes.

Esta atividade enquadra-se no apoio continuo da OMS ao reforgo
dos sistemas de salde descentralizados, promovendo o
fortalecimento das capacidades institucionais e a governagdo
baseada em dados, enquanto pilares essenciais para se
alcangarem resultados em matéria de saude. =
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Ministro da Saldde e Representante da OMS analisam
cooperacdo em Séo Toméeé e Principe
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O Ministro da Satde de SGo Tomé e Principe, Dr. Celso Matos,
recebeu em audiéncia o Representante da Organizagdo

Mundial da Satde (OMS) no pais, Dr. Abdoulaye Diarrag,
acompanhado pela sua equipa, para uma reunido de trabalho dedicada & andlise das

principais dreas de cooperagdo em curso.

Durante a reunido, os participantes analisaram as conclusbées e recomendagdes
estratégicas da recente miss@o de apoio técnico ao setor farmacéutico, levada a cabo por
uma equipa da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), um centro colaborador da OMS. As
discussées incidiram também sobre o aprofundamento dos preparativos para a préxima
Reunido Interministerial de Saude dos Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento
(SIDS), que S@o Tomé e Principe ird acolher em 2026, bem como sobre o planeamento da
implementag¢do nacional da iniciativa conjunta de aquisicdo de medicamentos para os SIDS.
A discuss@o proporcionou uma oportunidade para fazer um balango do progresso
alcangado em dossiés-chave em curso e para refor¢gar o alinhamento estratégico entre o
Ministério da Saude e a OMS.

Esta reunido reafirma o compromisso continuo da OMS em apoiar os Estados-Membros
através de um didlogo politico regular, de assisténcia técnica qualificada e de parcerias
estratégicas, com vista a fortalecer os seus sistemas de saude e a alcangar os objetivos de
salde publica. m
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Sdo Tomé e Principe valida Estratégia Nacional de
Comunicacdo de Emergéncias de Saide
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Um passo importante foi dado com a validagdo técnica do Plano
Estratégico Nacional para a Comunicagdo de Riscos e
Envolvimento da Comunidade (2026-2032) de S&o Tomé e
Principe. O plano foi validado num workshop organizado pelo
Ministério da Saude, que reuniu representantes do governo,
organizagdes ndo governamentais e agéncias parceiras,
garantindo que o mesmo esteja alinhado com os requisitos do
Regulamento Sanitdrio Internacional (RSI), no qual esta darea
constitui um dos 19 pilares fundamentais.

O documento, desenvolvido com o apoio técnico da Organizagdo
Mundial da Saude (OMS), estrutura-se em torno de quatro eixos
estratégicos principais: comunicacdo interna e coordena¢gdo com
os parceiros; fortalecimento da comunicagcdo com a comunidade;
melhoria da comunicacdo de riscos e do envolvimento da
comunidade; e fortalecimento da comunicagdo publica. Apds a
incorporagdo dos comentdrios finais, o plano seguird para
aprovacgdo final pelo Ministro da Sadde, antes da sua
implementagdo operacional.

Esta iniciativa representa um avango significativo na construcéo
de um sistema de saude publica mais preparado, informado e
participativo, capaz de gerar confionga e de responder
eficazmente a futuras emergéncias de saude.

O desenvolvimento deste plano reflete o apoio continuo da OMS
aos Estados-Membros no sentido de fortalecer as capacidades
essenciais do RSI, colocando a comunicagdo estratégica e a
participacdo da comunidd®le no centro da preparagdo e resposta
a crises de saude publica. 11




S&o Tomé e Principe %, Edigcdo 04

Sdo Tomé e Principe apresenta Contas Nacionais de Saude 2022-2023

O Ministério da Saude de SGo Tomé e Principe apresentou publicamente as Contas Nacionais de
Salde referentes ao periodo de 2022 a 2023. Este relatério estratégico oferece uma visdo global e e e
dos fluxos financeiros no setor da saude, detalhando a origem dos recursos, a sua afetacdo e as
dreas em que sdo aplicados. Os dados revelam progressos significativos, nomeadamente um
aumento da despesa total com a sadde e um reforgo do papel do Estado enquanto principal
financiador do setor, o que constitui um passo essencial para a constru¢do de um sistema de saude
mais resiliente, sustentdvel e equitativo.

O documento realga também a importéncia econdmica do investimento na prevengdo de doengas,
sublinhando que manter a populacdo sauddvel & em termos de custo-efetividade, mais vantajoso
do que tratar doengas crénicas ja estabelecidas. Simultaneamente, chama a atengdo para o
impacto dos pagamentos diretos suportados pelas familias, que podem gerar dificuldades
financeiras significativas, tornando o acompanhamento dessas despesas uma questdo central de
equidade e justica social. A andlise mostra ainda que os desafios de satde vdo para além do dmbito
exclusivo do Ministério da Salde, exigindo uma abordagem intersetorial. O exemplo da diarreia ilustra
esta interdependéncia, visto a sua prevencdo eficaz depender de agbdes coordenadas entre os
setores da saldde, da dgua, do saneamento e da higiene.

A publicagdo das Contas Nacionais de Sadde, com o apoio técnico da OMS, reflete o compromisso do
pais com a transparéncia, a boa governag¢do financeira e a utilizagdo estratégica de dados para
informar politicas publicas mais eficazes e equitativas, em conformidade com o objetivo da

cobertura universal de sadde. =
12
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Sdo Tomé e Principe partilha estratégia de
financiamento da satide em webinar internacional
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Sdo Tomé e Principe participou num webinar
internacional sobre Financiamento da Saudde,
organizado pela Organizagdo Mundial da Sadde
(OMS), que reuniu mais de 450 participantes de varios
paises. Durante o evento, Hugo Silva, coordenador do
Gabinete de Reforgco do Sistema de Salde do
Ministério da Salde de Sdo Tomé e Principe,
apresentou a experiéncia do pais no desenvolvimento
da sua primeira Estratégia Nacional de Financiamento
da Saude.

Desenvolvida com o apoio técnico da OMS e langada
em julho de 2025, esta estratégia representa um
marco significativo no sentido de se alcangcar um
sistema de salde mais resiliente e progressivamente
autbnomo. Prevé a substituicdo gradual do
financiamento externo e dos pagamentos diretos das
familias  por  mecanismos  sustentdveis de
financiamento publico interno. A estratégia assenta
em dois pilares operacionais: «Mais saldde com o0s
recursos disponiveis», que se foca na melhoria da
eficiéncia e na otimizagcdo da utilizagcdo dos recursos
existentes, e «Mais recursos para a sadde», que se foca
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na mobilizagdo de financiamento interno
adicional.

Um dos elementos centrais desta
estratégia € a aposta no investimento em
cuidados de saude primarios,
reconhecidos como a abordagem mais
eficaz e equitativa para melhorar os
resultados de salde e reduzir o impacto
financeiro nas familias. Ao partilhar a sua
experiéncia, SGo Tomé e Principe afirmou-
se como um exemplo relevante para
outros paises em desenvolvimento que
procuram reforcar a sustentabilidade
financeira dos seus sistemas de salde.
Esta iniciativa estéd em conformidade com
o compromisso global da OMS de apoiar
os Estados-Membros na consecug¢do da
cobertura universal de saude, por meio de
mecanismos de financiamento da sadde
sustentdveis, equitativos e orientados
para os resultados. =
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Dia Mundial da Saidde Mental celebrado com foco no
acesso aos cuidados em situagdes de emergéncia

As comemoragdes centrais do Dia Mundial da Salde
Mental em S&o Tomé e Principe foram presididas pelo
Ministro da Saude, Dr. Celso Matos, e contaram com a
presenca de representantes da Organizagdo Mundial
da Saude (OMS), da UNICEF, de parceiros e de
profissionais de saude. Durante o evento, o Ministro
Celso Matos salientou que o pais enfrenta desafios
especificos no dominio da sadde mental e que é
imperativo adotar politicas capazes de responder ds
necessidades atuais da populacdo.

Em nome do Representante da OMS no pais, foi
entregue a mensagem oficial do Diretor Regional da
OMS para Africa, Dr. Mohammed Janabi, que reforgou a
importdncia do tema deste ano: «Acesso a0s servigos:
Saude Mental em Catdstrofes e Emergéncias». A
ceriménia destacou a responsabilidade coletiva e
urgente de proteger e promover a saldde mental antes,
durante e apés situagdes de crise, reafirmando que os
cuidados de saude mental sGo uma parte essencial
dos sistemas de saude e uma linha de vida
fundamental, sobretudo em periodos de maior
vulnerabilidade. Esta iniciativa demonstra o apoio
continuo da OMS aos Estados-Membros para
integrarem os servigos de sadde mental nos cuidados
de sadde primdrios e nas respostas de emergéncia,
promovendo assim a resiliéncia e o bem-estar das
comunidadesn
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Por um ambiente de trabalho mais seguro no
setor da saude

No dmbito do reforgo continuo dos sistemas de saude,
Sdo Tomé e Principe deu um passo significativo ao
realizar uma sess@o de sensibilizagdo e informagdo
dedicada & Preveng@o e Resposta & Exploracdo, Abuso
e Assédio Sexuais (PRSEAH). A reunidio, que contou com
a presenca do Ministro da Saude, Dr. Celso Matos, e dos
seus diretores e chefes de departamento, teve como
objetivo central divulgar a politica de toleréncia zero da
Organizagdo Mundial da Satde (OMS) relativamente
a qualquer forma de conduta sexual
improépria.
A reunido serviu para langar as bases de uma abordagem integrada e robusta a esta
questdo no setor da saude do pais. Esta iniciativa assinala o inicio de um compromisso
reforcado com a protegdo dos direitos e da dignidade de todos, visando promover uma
cultura institucional de prevencgdo e resposta eficazes. O objetivo comum é a construgdo de
um setor da saude mais ético, seguro e livre de assédio e abuso, em conformidade com as
normas e valores internacionais promovidos pela OMS.
Esta acdo faz parte do apoio continuo da OMS aos seus Estados-Membros para promoverem
ambientes de trabalho seguros e respeitosos, livres de todas as formas de exploracdo e
abuso, que sdo fundcnmentous para a prestacdo de cuidados de saude de qualidade.®
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Sao Tomé e Principe

Sdo Tomé e Principe avanca na eliminagéio da
transmiss@o materno-infantil do VIH

Sdo Tomé e Principe encontra-se numa fase decisiva
do processo de certificagdo para a eliminagdo da
transmiss@do materno-infantil do VIH. Neste contexto, o
Comité Nacional de Avaliagdo da Transmissdo Vertical,
composto por representantes do Ministério da Saude,
da Organizag&o Mundial da Saude (OMS), da UNICEF,
do UNFPA, do INPG e de organizagdes da sociedade
civil, reuniu-se com o Secretariado Regional de
Validagdo para proceder a uma revisdo abrangente do
programa nacional. A avaliagdo em questdo abrangeu
a implementagdo de atividades, o envolvimento da
comunidade, a salvaguarda dos direitos humanos, a
qualidade dos dados nacionais e as capacidades
laboratoriais existentes.

O préximo passo no processo serd a apresentagdo
formal dos resultados desta andlise técnica, a qual
serd@ seguida por uma missdo de verificagdo no
terreno. Este compromisso reflete um investimento
estratégico e um esforgo coletivo para garantir a
sadde das mdes e das criangas, bem como para
construir um futuro mais sauddavel para a nagdo.

Este marco faz parte do apoio estratégico da OMS aos
Estados-Membros para alcangar os objetivos globais
de eliminar a transmissdéo vertical do VIH, fortalecer os
sistemas de salde e promover cuidados equitativos. ®
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S | e CEENVER LT TR s lcional para mobilizagao,
[T TV LAY Ty T el lo contra a gripe pandémica

A 18 de novembro, SGdo Tomé e
Principe lancou um workshop para
desenvolver o Plano Nacional de
Mobilizacdo, Distribuicdo e Vacinagdo
contra a gripe pandémica.

A ceriménia oficial de abertura do
evento contou com a presenca do
Ministro da Sadde, Dr. Celso Matos, e
do Representante da Organizagdo
Mundial da Sadde em S&o Tomé e
Principe, Dr. Abdoulaye Diarra. O
workshop, que decorreu até 21 de
novembro, constitui  um  passo
importante no reforgo da preparagdo
do pais para emergéncias de salde
publica.

O principal objetivo é criar um plano
operacional detalhado para uma
resposta coordenada, rdpida e
equitativa na distribuicdo de vacinas,
de modo a proteger a populagdo de
Sdo Tomé e Principe da ameaga de
uma pandemia.

Esta iniciativa, liderada pelo Ministério
da Sadde, contou com o apoio técnico
e financeiro da Organizagdo Mundial
da Saude, envolvendo uma equipa de
trés especialistas internacionais e
cerca de 50 técnicos nacionais de
varios setores. No final do workshop ,
espera-se que oS principais
resultados incluam um documento
estratégico final, relatérios técnicos
complementares e um roteiro para o
desenvolvimento de guias
operacionais — todas ferramentas
cruciais para proteger a salde
publica contra futuras ameacgas. g
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Sdo Tomé e Principe integra a Estratégia Africana para
as Cadeias de Abastecimento de Sadde

Uma delegagdo de S&do Tomé e Principe, incluindo
representantes do Ministério da Saude e do escritério nhacional
da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), participou no
workshop de alto nivel "Blue Sky', que decorreu em
Joanesburgo, na Africa do Sul, e foi promovido pelo Escritério
Regional da OMS para a Africa. O evento, que decorreu entre 25
e 27 de novembro, teve como principal objetivo a elaboragcdo
de uma Estratégia Regional para a Estruturagdo do Mercado e
Gestdo das Cadeias de Abastecimento de Produtos Essenciais
de Saude em todo o continente.

O reforgo do setor farmacéutico foi uma prioridade estratégica
para S8o Tomé e Principe ao longo deste processo. A
participagcdo ativa do pais neste forum realgou o seu
compromisso em colaborar na construgdo de solugdes
coletivas e sustentdveis para os desafios de saldde publica
comuns em Africa. Esta iniciativa esteve diretamente alinhada
com o objetivo nacional e global de alcangar a Cobertura
Universal de Saude, garantindo um acesso equitativo, fidvel e
atempado a medicamentos e outros produtos essenciais para
a sadde.

A presenca do pais nesta reunido estratégica reflete o apoio
continuo da OMS ao fortalecimento dos sistemas de saude em
Africa, com énfase na criagdo de mercados regionais robustos
e cadeias de abastecimento resilientes de produtos de saude,
que sdo fundamentais para uma resposta eficaz as
necessidades das populagoes. u
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Sdo Tomeé e Principe participa na conferéncia Africana
sobre Prevenc¢édo de ma conduta sexual

/
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A Conferéncia Estratégica Africana sobre Prevencgdo e
Resposta & Conduta Sexual Indevida em Operacdes
Conjuntas, organizada pela OMS, decorreu em Pretoria,
Africa do Sul, entre 17 e 21 de novembro, e contou com a
presenca de uma delegacdo de SGo Tomé e Principe,
composta por representantes do Ministério da Saude.
Ao longo de cinco dias de trabalho intensivo, os
participantes concentraram-se no desenvolvimento e
no reforgco de estratégias para integrar eficazmente a
prevencdo e a resposta a estes comportamentos nos
sistemas nacionais de sadde e nos mecanismos de
resposta a emergéncias. As discussdes incidiram sobre
a necessidade de consolidar a responsabilidade
partilhada em operagdes conjuntas, reafirmando o
compromisso coletivo com os mais elevados padrdes
éticos, de seguranca e de protecdo em todas as acdes
de saude publica.

A participagdo ativa de SGdo Tomé e Principe nesta
importante reunido continental sublinha o compromisso
continuo do pais em seguir as melhores praticas

internacionais e em contribuir para
a criagdo de sistemas de saude
mais resilientes, seguros e focados
nos direitos.

A conferéncia faz parte do
compromisso institucional da OMS
de promover ambientes de
trabalho e operacionais seguros e
respeitosos, livres de exploragdo e

abuso, e de fortalecer as
capacidades técnicas dos
Estados-Membros para

implementar politicas de toler@ncia
zero.m
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Agradecemos a sua colaboragéo com a OMS no apoio ao
fortalecimento do Sistema Nacional de Saide em Séo Tomé e

Principe.
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Dr. Abdoulaye DIARRA - Representante da OMS em Séo Tomé e Principe
Sra. Edlena BARROS - Oficial de Comunicacéo
Dr. Vilfrido GIL - Responsével pela Preparagéo do Pais e RSI
Dr. Evgeny ZHELEZNYAKOV- Responsdvel pela equipa RSS

Dr. Luciana CHAGAS - Responsdvel pela Gestéo do Programa

Dra. Jessica SOARES - Responsavel pela Saade Puablica (controlo de doencgas)

Dra. Sara PEREIRA - Consultora
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