
Moldando o futuro da saúde em África:
visões do Subcomité do Programa

 

 
A presidente do Subcomité do Programa (PSC), Dra. Adaeze Ogochukwu
Okonkwo, da Nigéria, apresentou o respectivo relatório. Durante uma reunião
virtual em junho de 2025, o PSC analisou dez documentos estratégicos, sete
dos quais abordavam directamente os desafios mais prementes na região
africana. Os documentos em questão incidiram sobre os principais desafios
enfrentados pela região africana, nomeadamente o elevado impacto das
doenças orais, a mortalidade materna e infantil, o acesso limitado à
reabilitação, a escassez de sangue seguro, a estagnação no combate à
malária, a falta de profissionais de saúde pública e a fragilidade dos sistemas
de saúde em situações de emergência.

Saiba mais

Construir uma região mais forte, mais
inteligente e autossuficiente

 
No primeiro dia da 75.ª sessão do Comité Regional da OMS para África, o
director regional, Dr. Mohamed Janabi, apresentou o relatório anual referente
ao período de Julho de 2024 a Junho de 2025, destacando os principais
avanços de África na promoção da saúde pública, apesar de o continente ter
enfrentado mais de 160 emergências de saúde pública, incluindo casos de
cólera, varíola e ébola.
 
Estruturado em torno de quatro pilares principais — ampliar a cobertura
universal de saúde, fortalecer a preparação e resposta a emergências,
construir populações mais saudáveis e reforçar a liderança, a inovação e a
resiliência dos sistemas, o relatório capturou tanto as conquistas como os
desafios persistentes.

Saiba mais

OMS África estabelece metas ambiciosas para produtos
sanguíneos seguros, eficazes e com garantia de qualidade
até 2030

Os ministros da Saúde africanos aprovaram um novo quadro destinado a
promover a disponibilização de produtos sanguíneos seguros, eficazes e de
qualidade na região africana da OMS, para o período de 2026 a 2030.
 
Ao apresentar o quadro, a Dra. Adelheid Werimo Onyango, directora do
departamento de Cobertura Universal de Saúde e Populações Mais
Saudáveis da OMS AFRO, lembrou aos delegados que o sangue é vida, mas
que a região africana continua muito aquém dos padrões globais.

Saiba mais

Gostar (0)

Estados-Membros adoptam novo quadro para acelerar a luta
contra as doenças orais na região africana.

Na segunda-feira, dia 25 de Agosto de 2025, os Estados-Membros da
Organização Mundial de Saúde (OMS) para África adoptaram, durante a 75.ª
sessão do Comité Regional da OMS para África, o Quadro Regional para a
Implementação Acelerada do Plano de Ação Global para a Saúde Oral.
 
Este Quadro tem como objetivo reforçar a luta contra as doenças bucais no
âmbito de um programa amplo e integrado que abrange as doenças não
transmissíveis (DNT). A intenção é alinhar os esforços para alcançar a
cobertura universal de saúde e a saúde para todos até 2030.

Saiba mais
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Cultura e comunidade brilharam na RC75: uma noite de
celebração ao estilo zambiano

 

 
Num evento repleto de luz, cor e alegria, que reflectiu a vibrante identidade
cultural da Zâmbia, o Governo zambiano deu as boas-vindas aos delegados
da 75.ª sessão do Comité Regional da OMS para África (RC75), acolhendo
calorosamente todos os presentes.
 
A gala cultural proporcionou aos delegados uma oportunidade única para se
conectarem num ambiente descontraído, longe das sessões formais. Foi um
momento para socializar, relaxar, saborear a gastronomia local e deixar-se
levar pelos ritmos e pela beleza da música e da dança tradicionais da
Zâmbia.
 

Saiba mais

Gostar (0)

Dr.ª Astridah Makasa (DHD Lusaca) +260 967458580 (Serviços
Médicos) 
Dr. Charles Msisika (Ministério da Saúde) +260977824736 (Serviços
Médicos) 
Jonathan Tapalu (Ministério da Saúde) +260979231450 
Dr. Richard Nsakanya (Ministério da Saúde) +260966187854 

Os Delegados são convidados a visitar as várias exposições.
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RC75 começa em meio a desafios, colaboração
e oportunidades

Está confirmado: a 75.ª sessão do Comité Regional da OMS para África já
decorre entre 25 e 27 de Agosto de 2025, em Lusaka, na Zâmbia.
Realizada num contexto de desafios urgentes, esta sessão oferece uma
plataforma para a reflexão e aproveitamento de oportunidades que
conduzam a uma África mais saudável.
 
A região africana enfrenta inúmeros desafios, incluindo surtos contínuos de
cólera, varíola e outras doenças, bem como lacunas no financiamento e na
prestação de cuidados de saúde. Estas questões exigem acções
coordenadas, decisivas e baseadas em dados concretos.
 
Reuniões como a do Comité Regional são importantes para impulsionar
soluções locais, regionais e globais que permitam mitigar estes desafios.
"Para interromper a transmissão sustentada dos actuais surtos no
continente, é necessário desenvolver capacidades continentais e
implementar estratégias mais focadas para reforçar a vigilância, os
laboratórios, a gestão de dados, o rastreio de contactos, a vacinação, a
gestão de casos, a comunicação de riscos e o envolvimento da
comunidade, adoptando a abordagem "Uma So Saúde", afirmou a Dra.
Louise Mapleh Kpoto, ministra da Saúde da Libéria e primeira vice-
presidente da 74.ª sessão do Comité Regional para a África da OMS.

Saiba mais

Sua Excelência, Presidente da República da Zâmbia,
Hakainde Hichilema, concedeu ao Dr. Jean Kaseya e ao Dr.
Tedros Ghebreyesus o título de Oficiais da Ordem da Águia
da Zâmbia — 3.ª Divisão, em reconhecimento pelos serviços
prestados à saúde pública

Gostar (0)

Contactos importantes durante o RC75

Serviços de emergência médica
Os delegados que necessitem de assistência médica  são aconselhados a
visitar a enfermaria no local da  conferência. Aconselha-se aos delegados
que tomam  medicação de longa duração que levem consigo uma 
quantidade suficiente de medicamentos para toda a sua  estadia na
Zâmbia.  Em caso de emergência médica que ocorra fora das instalações
da conferência, os delegados devem  contactar o Ministério da Saúde
através dos seguintes números de emergência e postos de contacto:  

Todos os serviços hospitalares de emergência para os delegados serão
organizados pelo pessoal  médico presente na reunião. 

Contactos de segurança de emergência
Albertina Mugunga, Responsável pela Segurança do UNDSS na Zâmbia  
Endereço electrónico: mununga@un.org 
Telemóvel: +260 979 780104 
Escritório: +260 211 368175 
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